BOOKS

for little hands CONOCIENDO LOS NUMEROS

Hay muchas maneras de ayudar a su nifio con las habilidades nimericas utilizando juegos
sencillos en su casa. Mientras usted hace el quehacer o su nifio juega con juguetes,
ayude a su nifio aprender en las maneras siguientes:

e Pida que su nifio le ayude a separar la ropa para lavar. Juntos cuenten el
ndmero de calcetines de color y el ndmero de calcetines blancos. ¢En cudl
hay mds?

* Pida que su nifio le ayude a poner la mesa. Juntos cuenten cudntos
tenedores y cucharas van a poner en cada lugar.

e Pida que su nifio separe sus juguetes por tamaiio o formay juntos cuenten
cudntos hay en cada grupo.

Haga un juego sencillo con nimeros (para las edades de 3 a 5). Escriba los ndmeros 1-
10 y dibuje el ndmero de circulos que corresponde en tarjetas 3 X 5. Use una moneda
para dibujar los circulos o coloque pegatinas en cada una de las tarjetas. Pida que su nifio
ponga algo pequefio, como un frijol, adentro de cada circulo:

e Deje a su nifio poner un frijol en cada uno de los circulos y juntos cuéntenlos

S en voz alta.
ME? 9' e Muestre a su nifio que el ndmero escrito en la tarjeta es igual al nimero de
\é \0& frijoles.

e Ayude a su nifio poner las tarjetas en orden numérico.

Juege el "Rummy” de Numeros (para edades 4 y arriba). Numere un conjunto de
tarjetas de 1-26. Con un grupo de 3 o 4 nifios, distribuya 5 tarjetas a cada nifio. Las
ofras tarjetas se colocan en el centro de la mesa, con la primera tarjeta volteada boca
arriba. Los nifios agarran y descartan una tarjeta a la vez. El objeto del juego es
obtener 5 nimeros en orden tal como "4,5,6,7,8." (del libro Kids Play escrito por Dena
Spanos-Hawkey).

Para nifios de edad escolar:

e Una pequefia cantidad para su “domingo” le ayudard a su nifio aprender sobre el
dinero. Dejdndolo pagar por algunas cosas le ensefiard sobre el costo de las cosas.

* Cuando va de compras, pida que su nifio le ayude sumar el precio de las frutasy
vegetales, o calcular cuanto ahorra comprando algo en oferta.
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