
 
 
 
 

 

 

 

    

                
                

            
             

 

 

       
            

            

               

               

 

    
             

   

  

            

      
            

          
 

            

          

  

      

    

 
      

w w w .sjlibrary.org 

Consejos para Padres que 

T rabajan 
Leyendo un poco los llevara m uy lejos 

1.  Encuentre  m aneras creativas para  leer por lo  m enos 15  

m inutos  al día  
•	  Lea  los  ingredientes  de  una  receta  al preparar  una  com ida.  

•	  Llene  una  bolsa  con  libros, caricaturas/m uñequitos, revistas, recortes  

de  periódicos, galletas  de  la  fortuna, tarjetas  de  cum pleaños  y  otras  

cosas  interesantes  para  leer.   Com pártalas  con  su  hijo  m ientras  espera  

en  la  fila  o  en  la  oficina  del doctor.  

•	  Lea  en  voz  alta  los  avisos  y  etiquetas  en  el superm ercado.  

2.	­Encuentre nuevos lugares donde leer 
A m enudo llevam os a nuestros hijos a sus actividades y esperam os,con 

frecuencia,acom pañados por otros niños. U se este tiem po de espera para 

leerle a su hijo. En la próxim a oportunidad,em piece donde dejo de leer el 

día anterior. Esto ayuda a crear entusiasm o acerca de lo que va a pasar. 

3.	­Regale libros 
A yude a su hijo a apreciar las m aravillosas ilustraciones y elplacer que 

trae la lectura. 

4.	­A segúrese que todos en la fam ilia tengan un libro cada vez 
que salgan de la casa 
S áquele provecho altiem po que su fam ilia tiene que esperar en fila, 

descanso en eventos deportivos,etc. 

5. Revise las páginas en la red de la biblioteca para ver 

cuando son las horas de cuentos y otros eventos especiales 

(w w w .sjlibrary.org) 

T odos los program as son gratis. 

La Biblioteca Pública de San José quisiera agradecer los siguientes por su apoyo del programa de 
Libros para Manitas: City of San José Healthy Neighborhoods Venture Fund, FIRST 5 Santa Clara 
County, Federal Fund for the Improvement of Education, Community Foundation Silicon Valley, 
Children’s Discovery Museum, and the San José Public Library Foundation. 
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