
     

 

            

              

            

          

            

          
  

          

           

          

          

          

          
 

         

             

            

           

            

    
 

          

          

            

            

          

        

            

          

     

CUANDO USAR MÔSICA CON NIÑOS
�

La música puede ser parte de su rutina diaria dentro de su 

guardería o salón de clase. N o importa si usted cree que no puede 

cantar o que no se escucha bien.¡D e todos modos usted cante! 

Bebes y niños pequeños pueden aprender la melodía y disfrutar 

del ritmo y rima de las canciones que usted cante.Lo más 

entusiasmado que esté cuando cante,más lo van a disfrutar. 

U se las canciones que usted ya conoce como,“Juanito cuando 

baila,baila,baila,baila,” y cambie las palabras para describir lo 

que está haciendo. Por ejemplo,“Lavamos nuestras caras,caras, 

caras,caras/ Lavamos nuestras caras y las manos también.” U se 

estas canciones para mejorar las rutinas diarias como cuando lava 

sus manos,toma un baño,y cuando cepilla sus dientes.
	

Cante mientras este cambiando los pañales de los bebes, 

mientras los esta bañando,o mientras les da de comer. Invente 

algo chistoso como (a ritmo de Pulgarcito),“Lavo el pelo,lavo el 

pelo,con champú,con champú.” Su bebé no comprendará las 

palabras aún,pero si le gustará la melodía de la canción y 

respondará a su voz. 

La música escuchada adentro de la clase puede ayudar a 

tener un cambio tranquilo cuando empiezan a limpiar el salón, 

cuando se forman en linea para salir afuera,cuando se lavan sus 

manos,y también al prepararse para dormir. Por ejemplo:canta al 

ritmo de D iez D editos lo siguiente, “Levantamos los juguetes, 

levantamos los juguetes. Levantamos los juguetes,cuéntalos 

conmigo. U no,dos,tres juguetes… ” ¡A unque use la misma melodía 

en diferentes maneras,los niños respondarán a su canto y 

aprenderán la melodía más rápido! 
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